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Avrupa’da yasam Kkalitesi:

Girig

Avrupa Yasam Kalitesi Anketi (EQLS), ekonomik krizden
once ve sonra Avrupalilarin yasam kosullarina ve sosyal
durumuna dair glivenilir bir tablo sunmaktadir. Peki, kriz
cocuklu aileleri nasil etkiledi? Ulkelerin biiyiik bélimiinde
genel nifusa nazaran cocuklar yoksulluk veya sosyal
dislanma agisindan daha fazla risk altindadir; bu nedenle,
krizin cocuklu haneleri nasil etkiledigini anlamak
onemlidir. Bu rapor AB genelinde cocuklu farkli aile
tiplerinde degisen yasam kalitesini tanimlamakta ve bu
ailelerin yasam standartlarini ve sosyal durumunu
karsilastirmaktadir. Aileler iki ana gruba ayriimaktadir:

® Tek ebeveynli aileler, ¢alisan ya da calismayan,
yalniz ya da akrabalariyla yasayan;

® Cocuklu ciftler, her ikisi ya da eslerden birinin para
kazandigi ve yine aile birimi olarak ya da diger
akrabalarla yasayan.

Farkli aile politikasi yaklasimlari ile iligkili olabilecek
potansiyel modeller doért tlke grubundaki farkhliklar
incelenerek belirlenmistir; bu Ulke gruplari bir ucta en
esnek aile politikasi olanlardan diger ugta en geleneksel
politikalara sahip olanlarin yer aldigi bir spektrumda
siniflandiriimistir.

Politika baglami

Ekonomik kriz, pek gok Uye Devlette yasam ve calisma
kosullarinin bozulmasina yol acmis ve Ulkeler ve insan
gruplari arasindaki esitsizlikleri artirmisgtir. Halihazirda
hassas konumda olanlar, yoksulluk ve sosyal dislanma
riski altindadir. Aileler arasinda da esitsizlik belirgin
sekilde arttigi gortlmektedir: Bir cocugun yoksulluk iginde
yasaylp yasamamasi, kismen, iginde buyudugu aile tipine
baglidir. Bu genel bilgiler 1siginda, AB’nin Sosyal Yatirim
Paketi Uye Devletleri basit, hedeflendiriimis ve kosullu
yatirrma odaklanmaya cagirmaktadir. Bu raporun amaci,
politika yapicilarin hedef alinmasi gereken gocuklu aile
tiplerini belirlemesine yardimci olmaktir.

Ekonomik krizde aileler

Yonetici 0zeti

Temel bulgular

Yalniz ebeveynler calisir ve isleri ¢ogunlukla tam
zamanhdir. Calisan yalniz ebeveynlerin oraninda
AB28 genelinde 2007°’den bu yana biraz degisiklik
olmustur; ancak en “geleneksel” Ulkeler grubunda,
calisan yalniz ebeveynlerin oraninda disus
yasanmistir. Bu Ulkelerin gogunun krizden ciddi
anlanma etkilenmis olmasi issiz yalniz ebeveynlerin
sayisindaki artisin nedenini agiklayabilir.

Akrabalariyla yasayan yalniz ebeveynlerin issiz
olmasi 2011 yilinda 2007’ye gore daha olasi olmustur.
Bu durum ailelerdeki yapisal degisikligin bir yansimasi
olabilir. Islerini kaybeden yalniz ebeveynler ailelerinin
yanina tasinmak zorunda kalmis olabilir.

issiz hanelerdeki aileler gegimlerini saglamakta en
cok zorlanan ailelerdir, ayrica simdi 2007 yilina
nazaran daha fazla ekonomik gtglikle karsi karsiya
olmalari da daha olasidir. issiz yalniz ebeveynler, en
geleneksel ve kismen geleneksel olan ulkelerde daha
stk olmakla birlikte, her yerde zorluklarla
karsilasmaktadir; bu ebeveynlerin orani ikinci grupta
2007'den beri iki kat artmigstir.

Ciftin her ikisinin de para kazandigi aileler mali zorluk
yasamas! en az muhtemel olanlardir ve krizden beri
bu grubun durumunda belirgin bir koétilesme
olmamistir. 2011'de 2007’ye nazaran daha fazla aile
barinma ve elektrik, su, vb kullanim faturalarini
ddemekte zorlanmistir. Issiz ailelerin borglanma riski
daha fazladir.

Yuksek oranda yoksunluk geken issiz ailelerinin orani
2007°'den bu yana belirgin sekilde artmistir. “Esnek”
Ulkelerin ¢codu en dusik yoksunluk ortalamasi
oranlarina sahipken, bu ulkelerdeki issiz ailelerin
yoksunluk orani, s6z konusu Ulkelerin 6zelligi olan
yeterli sosyal yardima karsin, hala ylksek
seyretmektedir.



Yalniz anneler, ister tam zamanh ister yari zamanl
calissin, yalniz babalara ya da tek kisinin veya her iki
kisinin de para kazandidi ciftlerdeki erkeklere gore
daha az saat calismaktadir. Ayrica yalniz annelerin
islerinin glivencede olmadigini hissetmeleri, 2007’ye
gore 2011'de daha fazla saat galisan yalniz babalara
nazaran daha olasidir.

Yalniz annelerin ¢ogu ve esi olan anneler, eger
calisma saatlerini belirleme sanslari olsaydi ¢alismak
istediklerini belirtmektedir; ekonomik agidan aktif
olmayan annelerin %50'den fazlasi yari zamanh
calismayi tercih etmektedir. Tam zamanl c¢alisan
annelerin cogu daha az ¢alismay tercih ederken, yari
zamanli c¢alisan yalniz annelerin ¢odu calisma
saatlerini artirmak istemektedir.

is ve aile yasami arasindaki catisma gocuklu tiim
hane tiplerinde artmistir. Tam zamanli galisan yalniz
anneler is-yasam catismasini en sik yasayanlardir.

istihdam, ebeveynlerin subjektif refahinda énemli rol
oynamaktadir. Calismayan yalniz anneler en disuk
yasam memnuniyetine sahiptir ve en az mutlu
hissedenlerdir.

Yasam memnuniyeti ve mutluluk 2007 yilindan bu
yana belirgin sekilde degismis olsa da, issiz
hanelerde yasayan ebeveynler her ikisinde de disus
hissetmistir;, en esnek Ulkelerdeki issiz yalniz
ebeveynler ise bu iki hususta en cok dusus
hissedenlerdir.

Yalniz bir kisinin para kazandigi ciftlerde, en
geleneksel grupta yer alan Ulkelerde ciftte para
kazanan kisinin yasam memnuniyeti ve mutlulugu
evde oturan partnerine gére daha ylksektir. Ancak en
esnek gruptaki Ulkelerde, ciftte evde oturan kisinin
subjektif refahi daha yuksektir. Karma-esnek grupta
ve karma-geleneksel grupta, c¢ok az farkhhk
bulunmustur.

Tdm Ulke gruplarinda, bir is sahibi olmak yalniz
ebeveynlerin ruhsal esenligi icin énemlidir. Bu durum
issiz ebeveynlere cémert yardimlarin saglandigi ve
kisilerin evde genellikle gonulli olarak kaldigi
Ulkelerde bile gecgerlidir. Calismayan yalniz
ebeveynlerin ruhsal esenligi en esnek Ulkelerde diger
Ulkelere nazaran daha dusuktr.

Esasen geleneksel olan ulkelerdeki ebeveynler diger
Ulkelere gore sosyal acidan daha ¢ok diglanmaktadir,
ancak her yerde en ¢ok dislananlar issiz
ebeveynlerdir. issiz yalniz ebeveynler icin, sosyal
diglanma en esnek ulkelerde en yuksektir.

Akrabalariyla yasayan yalniz ebeveynler, diger
insanlarla birlikte yasamalarina karsin kendilerini
sosyal acidan son derece dislanmis hissetmektedir.

Gelir dikkate alindiginda, digerlerine gore
hayatlarindan en az memnun olanlar yalniz
ebeveynlerdedir: Dolayislyla, subjektif refahlari icin
gelir ve istihdam durumu énemli olsa da diger (sosyal)

faktérler de 6nem tagimaktadir. Onemli bigimde, genis
aileleriyle birlikte yasalar da yalniz ebeveynlerin
yasam memnuniyetinin dusuk olmasi, aileler gelir
acisindan bir sekilde koruma saglayabilse de, bunun
subjektif refahi artirmak igin yeterli olmadigini 6ne
strmektedir.

Gelir g6z 6nune alindiktan sonra, ¢ocuklarinin aileleri
ile yasayan bulyilkanne/blylkbabalarin yasam
memnuniyetlerinde disuk oranlar  ortadan
kalkmaktadir; bu da beraber yasamak gelirin disuk
olmasi nedeniyle bir zorunluluk olmaktan ziyade
gonilli ise aile yapisinin yasllara destek sagladigini
ortaya koymaktadir.

Politika gostergeleri

Yeterli sosyal yardimlar sunan en esnek ulkelerde bile,
kimsenin calismadigi ailelerde yuksek yoksunluk
seviyeleri izlendiginden yalniz ebeveynlerin is sahibi
olmasina yardimci olmak icin bunu hedefleyen
adimlarin atilmasi gereklidir.

Yakin zamanda isten ¢ikarilmis kigilerin mimkin olan
en kisa slrede tekrar bir ise sokulmasi, bu
dezavantajin kemiklesmesi riskini énlemek agisindan
bir politika 6énceligi olmalidir.

Esnek calisma saatleri yayginlastiriimalidir: Aktif
olmayan annelerin %50’sinden fazlasi yari zamanli
calismak istemektedir ve tam zamanli calisan
annelerin gogu daha az calismayi tercih etmektedir.

ise gitmek her iki ebeveyn icin de finansal agidan daha
iyi durumda olmak anlamina gelmelidir; bu da ¢ocuk
bakim masraflari icin yardimci olmak gibi hususlari
gerektirmektedir.

Sosyal uyumu, sosyal bitinlesmeyi ve sosyal
isbirligini guclendirmek, politika gindeminin st
siralarinda yer almalidir: Bu faktorler, bireylerin yeni
sosyal risklerden nasil etkilenecegini ve bireylerin,
icinde yasadiklari topluluklarin ve ulkelerin nasil
ekonomik zenginlik kazanacagini ciddi derecede
etkilemektedir.

Kucluk cocugu olan aileler icin iginde izin, bakim ve
isyeri deste@i yer alan butinlesik bir sistem yoluyla
ailelerin is ve bakim sorumluluklarini birlestirmelerine
yardimci olacak tedbirlere ihtiyac vardir.

Daha fazla sayida babanin izin almaya ve izni
paylasma tesvik etmek ve evdeki sorumluluklarini
yerine getirmelerini kolaylastirmak icin ebeveyn izin
sistemlerine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Aynintili bilgi

“Quality of life in Europe: Families in the economic crisis” (Avrupa’da
yasam Kkalitesi: Ekonomik krizde aileler) hakkindaki rapor asagidaki
adreste bulunmaktadir:
http://www.eurofound.europa.eu/ewco/studies/tn1306013s/index.htm

Daha fazla bilgi igin, Arastirma Memuru Eszter Sandor ile
esa@eurofound.europa.eu adresi Uzerinden irtibata gegebilirsiniz.
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