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ll-mobilita u I-migrazzjoni tal-naddiema
fil-gasam tal-kura tas-sahha fl-Ewropa

Introduzzjoni

Bit-tkabbir tal-UE lejn I-Ewropa tal-Lvant, inxtehtet hafna
attenzjoni fuq I-effetti tal-migrazzjoni mill-10 Stati Membri
tal-Ewropa Centrali u I-Lvant (fdan I-istudju msejhin
I-UE10) lejn dawk li kienu I-pajjizi tal-UE15. Filwaqt li
r-ricerka fuq is-suggett diga stharrget il-kawzi, id-dags u
|-konsegwenzi tal-migrazzjoni ta’ grupp partikolari
minnhom, il-professjonisti fil-gasam tal-kura tas-sahha,
saret inqas enfasi fuq I-identifikazzjoni tal-problemi
specifici komuni (bhan-nuqgas ta’ dan il-grupp fcerti
xoghlijiet) u s-soluzzjonijiet possibbli ghall-UE10.
Madankollu, is-sejbien ta’ soluzzjonijiet huwa kompitu iktar
ikkumplikat peress li n-nuggas mhuwiex dovut biss ghal
immigrazzjoni gawwija, izda anki ghal problemi ohrajn
fis-sistemi tas-sahha ta’ dawn il-pajjizi, bhall-attrizzjoni,
jew l-izbilan¢i regjonali u okkupazzjonali.

Dan ir-rapport jixhet dawl fuq I-isfidi ewlenin affac¢jati
fllUE10 minhabba n-numru gholi ta’ professjonisti
fil-qasam tal-kura tas-sahha li ged jitilqu biex jahdmu
barra, b’enfasi fuq il-problemi specifici u I-identifikazzjoni
ta’ suggetti ghal iktar ricerka. Analizi dettaljata
tal-konsegwenzi hija fundamentali, peress li jidher i
l-influss ta’ cittadini minn paijjizi terzi jew migrazzjoni
ta’ ritorn ma jkunux bizzejjed biex jikkumpensaw
ghan-nuqqas ikkagunat mill-fluss ta’ hrug. Madankollu,
peress li dan mhuwiex minnu ghal kollox ghall-pajjizi
kollha, ir-rapport jipprezenta stampa magsuma skont
il-pajjizi kkonc¢ernati. L-istudju jinkludi r-rizultati ta’ zewg
progetti Ewropej ta’ ricerka: lI-Mobilita tal-Professjonisti
fil-Qasam tal-Kura tas-Sahha (MoHProf) u I[-Mobilita
tal-Professjonisti fil-Qasam tal-Kura tas-Sahha fl-Istudju
tal-Unjoni Ewropea (PROMeTHEUS). Intghazlu tliet pajjizi
biex jintwerew I-isfidi affac¢jati mis-settur tal-kura
tas-sahha — [-Ungerija, il-Litwanja u |-Polonja — u r-rapport
jiffoka fuq l-ahhar taghrif ghad-dispozizzjoni dwar dawn
il-pajjizi. lt-tliet pajjizi ma jvarjawx biss fl-iskala
tal-immigrazzjoni u x-xejriet taghha, izda anki dwar kif
il-krizi affettwat I-ekonomiji u s-swieq tax-xoghol taghhom.

Centrali u tal-Lvant

Sommarju Ezekuttiv

Kuntest tal-politika

Il-migrazzjoni li ged tizdied ta’ professjonisti fil-qasam
tal-kura tas-sahha mill-UE10 ged thasseb dejjem iktar
lill-pajjizi affettwati b’mod dirett, u anki lill-pajjiz tal-UE
ingenerali, peress li din tista’ tkompli zzid id-disparitajiet
diga ezistenti bejn il-pajjizi Ewropej tal-Punent u dawk
tal-Lvant. L-effetti avversi diga gew rikonoxxuti f’bosta
dokumenti politi¢ci tal-UE, inkluza |-Green Paper
tal-2008 tal-Kummissjoni dwar il-Forza tax-Xoghol
Ewropea ghas-Sahha li tiddikjara li I-moviment liberu
jista’ jkollu wkoll effetti negattivi hekk kif johloq zbilanci
u inugwaljanzi f'termini ta’ disponibilita ta’ persunal
tas-sahha’.

In-nuqqgas ta’ haddiema fis-settur tal-kura tas-sahha u
socjali ma jaffettwax biss lillF-UE10, izda anki lil Stati
Membri ohrajn. Madankollu, il-flus kbir ta’ hrug
tal-haddiema mill-UE10 c¢ertament jista’ jgharraq
is-sitwazzjoni f'dan il-grupp ta’ pajjizi. ll-Pakkett dwar
I-Impjiegi tal-2012 tal-Kummissjoni Ewropea ‘Lejn
irkupru li jwassal ghall-holgien abbundanti ta’ impjiegi’
jaghraf kemm huwa importanti r-rwol tas-setturi
tal-kura tas-sahha u soc¢jali fl-espansjoni
tal-opportunitajiet tax-xoghol. Jidentifika wkoll
in-nuggas dejjem ikbar ta’ haddiema bhala wahda
mill-isfidi ewlenin tal-UE, flimkien ma’ ‘forza tax-xoghol
li ged tixjieh b’nugqas ta’ rekluti godda biex jiehdu post
dawk li ged jirtiraw; il-fegga ta’ mudelli godda fil-kura
tas-sahha biex jigu indirizzati bosta kundizzjonijiet
kronic¢i; I-uzu dejjem ikbar ta’ teknologiji li jehtiegu
tahlitiet godda ta’ hiliet; u zbilanci fil-livelli ta’ hiliet u
mudelli tax-xoghol'.

Il-mobilita tal-haddiema fil-qasam tal-kura tas-sahha fi
hdan I-UE tista’ tghin biex ittaffi n-nugqas ta’ haddiema
fllUE15. Izda fi hdan il-kuntest, importanti li niffokaw
fug il-pajjizi tal-UE10 sabiex jinstabu I-ghazliet u
s-soluzzjonijiet possibbli ghalihom.



Sejbiet ewlenin

ll-migrazzjoni ta’ professjonisti fil-qasam tal-kura
tas-sahha minn pajjizi terzi lejn hafna mill-pajjizi
tal-UE10 huwa marginali, hekk kif hija ferm ingas
minn dik lejn il-pajjizi tal-UE15. ll-migrazzjoni taghhom
lejn is-Slovenja hija oghla minn kwalunkwe pajjiz iehor
fl-UE10.

Minkejja I-fluss ta’ hrug kbir u n-nuggas ta’ haddiema
li fl-UE10 diga jinhass f'¢erti professjonijiet, bhalissa
ma hemm |-ebda politika fis-sehh bil-ghan li tattira lil
professjonisti fil-qasam tal-kura tas-sahha minn pajjizi
terzi. Ir-raguni hija parzjalment politika u parzjalment
ekonomika — dawk li jfasslu I-politiki mhumiex
hergana |i jaghzlu din is-soluzzjoni minhabba
kundizzjonijiet tal-ghajxien li sejrin lura, ekonomija li
ged tickien u livelli gholjin ta’ gghad.

Barra minn hekk, hemm percéezzjoni generali li
n-nuqqas ta’ haddiema fis-settur tal-kura tas-sahha
ghandu jigi solvut b’'mezzi ohrajn, bhal zidiet fil-pagi,
titjib fil-kundizzjonijiet tax-xoghol u tahrig (mill-gdid),
kif diga gie esplorat minn xi whud mill-Istati Membri.
Barra minn hekk, hemm fhtiega urgenti
ghall-haddiema sostituti fogsma specifici tal-kura
tas-sahha.

Il-migrazzjoni ta’ ritorn tinvolvi sehem kbir ta’ migranti
f'xi pajjizi, bil-familja li hija r-raguni ewlenija msemmija
ghar-ritorn. Din il-forma ta’ migrazzjoni ssahhet
fil-Polonja izda mhux dags kemm kien previst.
Minkejja l-aspettattivi kkagunati mill-krizi, b’mod
generali ma kienet esperjenzata |-ebda migrazzjoni
ta’ ritorn tal-massa mill-UE10.

Ghad li hemm xi evidenza li I-professjonisti fil-qasam
tal-kura tas-sahha i jemigraw jiehdu pozizzjonijiet
flivell ingas minn dak li huma kkwalifikati ghalih,
il-kundizzjonijiet tal-hajja u x-xoghol ahjar fil-pajjizi
ospitanti tal-UE15 donnhom jirbhu fuq dan I-aspett
negattiv. Ghaldagstant, il-migrazzjoni ta’ ritorn ma
tistax tkun mistennija fuq skala kbira.

Minhabba I-forza tax-xoghol li ged tixjieh fil-qasam
tas-sahha u d-domanda gholja ghal persunal gdid
fl-UE15, ghad irridu naraw kif I-UE10 ser ikunu jistghu
jlahhqu ma’ sfidi bhal dawn peress li fhafna minn
dawn il-pajjizi ma hemm I-ebda sostituzzjoni ghall-forza
tax-xoghol li ged tixjieh fil-qasam tas-sahha jew thejjija
strategika ghal dan fis-sehh, u jidher improbabbli li
jistghu jizdiedu n-nefqiet fuq is-sahha.

Indikazzjonijiet tal-politika

ll-pajjizi kkonc¢ernati min-nugqas ta’ haddiema ma
ghandhom I-ebda ghazla hlief li jogoghdu fuq strategija
fit-tul biex isolvu I-problemi fis-settur tas-sahha
taghhom, b’appogg possibbli mill-UE. Strategija bhal
din ghandha tkun imsejsa fuq sejbiet empiri¢i solidi.
Madankollu, hekk kif turi r-ricerka, hemm problema
sostanzjali fil-gbir ta’ dejta ghal din madwar I|-UE.
Minhabba f'hekk, I-Azzjoni Kongunta tal-Kummissjoni
dwar I-lppjanar u t-Tbassir tal-Forza tax-Xoghol
fil-Qasam tas-Sahha hija ta’ importanza kbira u
I-implimentazzjoni taghha tista’ tkun fundamentali biex
tghin lill-Istati Membri fid-definizzjoni tal-istrategija
fit-tul taghhom stess.

Wara li jigu identifikati s-sorsi tal-inefficjenzi attwali fi
hdan is-settur tal-kura tas-sahha, wiehed mill-ghanijiet
ewlenin ta’ kwalunkwe strategija fit-tul ghandu jkun
is-sejbien tal-iktar mezzi xierga ta’ indirizzar
tal-problemi. Perezempju, ikun utli li ssir analizi
dettaljata tar-ragunijiet ghad-differenzi gholjin
frekwiziti totali tal-kwalifiki fis-settur tas-sahha u
I-hidma so¢jali madwar |-UE.

L-istrategija ghandha tindirizza wkoll ir-rwol ta’ skemi
privati. Ghad irridu naraw kemm dawn I-iskemi
ghandhom jigu estizi fis-settur tal-kura tas-sahha.
Estensjoni mghaggla tista’ trazzan ftit I-immigrazzjoni,
izda dan jista’ jwassal ghal twessigh tal-inugwaljanzi
socjali, li diga kienu sors ta’ tensjoni fl-Istati Memobiri
tal-UE10. Ghaldagstant, l-istrategiji fit-tul ghandhom
jitfasslu fi hdan il-kuntest ta’ implikazzjonijiet usa’ fuq
is-socjeta.

Biex jigi pprovdut appogg ghat-tfassil ta’ dawn
l-istrategiji fit-tul, hemm bzonn ta’ stampa iktar ¢ara
dwar l-ezistenza kombinata ta’ skemi privati u pubblici
tas-sahha u l-implikazzjonijiet ghas-sistemi tas-sahha
ingenerali. Ghaldagstant, din il-kwistjoni, inkluza
r-relazzjoni bejn iz-zewg skemi, ghandha tkun
soggetta ghal iktar ricerka.

Aktar informazzjoni

Ir-rapport dwar il-Mobility and migration of healthcare workers in central

and eastern Europe (I-mobilita u I-migrazzjoni tal-haddiema fil-qasam tal-

kura tas-sahha fl-Ewropa Centrali u tal-Lvant) huwa disponibbli fugq
http://www.eurofound.europa.eu/publications/htmlfiles/ef1335.htm

Ghal aktar informazzjoni, ikkuntattja lil Klara Féti, Maniger tar-Ricerka,
Klara.Foti@eurofound.europa.eu
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