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Az europal életminoseg:
tarsadalmi egyenlotiensegek

Bevezetés

Ez a jelentés az Eurdpai életminéség-felmérés adatai
alapjan vizsgélja az Eurépai Uniéban az életmindség
tertletén jelentkezd tarsadalmi egyenl6tlenségeket. Az
élet kdvetkezd négy kulcsfontossagu terlletét vizsgaltuk:
egészség, életszinvonal, produktiv és értékelt
tevékenységek, valamint egyéni, csaladi és kozOsségi
élet. E neégy terllet kilonbségeit nemi, életkori,
fogyatékossagi szempontok, valamint foglalkoztatasi és
allampolgarsagi statusz szerint mértik. A felmérés a
tarsadalmi egyenlétlenségek egyéb fontos hajtémotorjai,
példaul az iskolai végzettség, a foglalkozasi csoport, az
urbanizacio, az egy fére juté brutté hazai termék (GDP), a
jovedelem, valamint a joléti és az egészségugyi rendszer
szerepét is targyalja. Ezenkivil a harmadik Eurdpai
életminéség-felmérés (2011) eredményeit a masodik
felmérés (2007) eredményeivel Osszevetve értékeli a
gazdasagi valsag tarsadalmi egyenl6tlenségekre és az
eurdpai lakossag alcsoportjai altal tapasztalt hatranyokra
gyakorolt hatasait.

Szakpolitikai hattér

A tarsadalmi kohéziéra és az inkluziv ndvekedésre
vonatkozo célkitlzések kdzponti szerepet toltenek be az
Eurépa 2020 menetrendben. Az Eurdpai Bizottsag ,A
GDP-n innen és tul” kezdeményezésében felszdlitott a
jolét tobbdimenziés tényezdit tukrozé uj mutatok
kidolgozasara, valamint az egyenl6tlenségekrdl szo6ld
pontosabb jelentések készitésére. A tarsadalmi
egyenlétlenségekkel kapcsolatos szempontok szamos
uniés politikaban, példaul a nék és férfiak kozotti
egyenléséget célzo stratégiaban (2010-2015), az eurdpai
fogyatékossagugyi stratégiaban (2010-2020) és az
egészséglgyi egyenlétlenségek csokkentésérdl szolo
europai  parlamenti  allasfoglalasban  (2011) is
tikr6zdédnek.

F6 megallapitasok

Egészségiigy

® Szamos egészseglgyi mutatd szerint a nék, az
id6sebbek és a munkanélkiliek vannak hatranyos
helyzetben. Azok, akik tartésan fennallo, korlatozé
fizikai vagy lelki egészségi problémarol, betegségrol

Osszefoglalo

vagy fogyatékossagrol (a tovabbiakban:
.korlatozoé fogyatékossag vagy egészségi
allapot”) szamolnak be, nagyobb valészinliséggel
tapasztalnak nehézségeket az egészsegugyi
ellatashoz valé hozzaférésben.

® Ha valaki korlatoz6 fogyatékossaggal vagy
egészsegi allapottal rendelkezik, idésebb vagy
munkanélkuli, az kedvezétlenebblil itéli meg sajat
altalanos egészségi allapotat. Tovabbi fontos
tényezo6k voltak az anyagi nélkulézés, az
alacsony jovedelem, az alacsony iskolazottsag, a
rossz mindségi lakhatéas és az egészségulgyi
ellatashoz valé hozzaférés nehézségei.

® Az EU27 lakossagan belll a sajat altalanos
egészsegi allapotukat rossznak itélék aranya
2007 és 2011 kozott emelkedett. A mentalis
egészseég szempontjabdl veszélyeztetett fiatalok
aranyanak novekedése azt jelzi, hogy a valsag
ranyomhatja a bélyegét e fiatalok egészsegi
allapotara és jollétére.

Eletszinvonal

® A korlatozo fogyatékossaggal vagy egészségi
allapottal rendelkezé emberek, az idésebbek, a
munkanélkuliek és a nem unios polgarok
nagyobb valészinliséggel szamoltak be anyagi
nélkilozésrol.

® Az alacsony jovedelem, a nem szakképzett vagy
nem vezet6i foglalkozasi csoportba tartozas, az
alacsony iskolazottsag, valamint az 6zvegység és
a tarsadalmi tdmogatés hianya nagyobb mértéeki
anyagi nélkilozéssel jart. A nemzeti GDP és a
jOléti rendszer tipusa ugyancsak fontosnak
bizonyult.

® 2007 és 2011 kozott nétt az EU lakossaganak az
a hanyada, amely anyagi nélkul6zést tapasztalt,
és ez az emelkedés az atlagosnal is nagyobb
aranyu volt a korlatozo fogyatékossaggal vagy
egészseégi allapottal rendelkezdk, a tartésan
munkanélkiliek és az 50—64 évesek korében.



® A tartés apolas-gondozasban részesulék nagy
aranyban tapasztaltak nehézségeket az altaluk
igénybe vett szolgaltatasokkal kapcsolatban.

® A gyermekgondozas koltségeivel és minésegével
kapcsolatos nehézségek a munkanélkiliek
korében voltak kiemelked&ek.

Produktiv és értékelt tevékenységek
® Az informalis gondozasi tevékenységeket még
mindig féként nék végzik.

® Az idésebb, valamint a korlatozé
fogyatékossaggal vagy egészségi allapottal
rendelkez6 emberek mint informalis gondozast
nyujtok tarsadalmi hozzajarulasa jelentés
mértékl Eurépaban.

® Az idésebb emberek legalabb 65 éves vagy
korlatozé fogyatékossaggal vagy egészségi
allapottal rendelkezé informalis gondozoi gyakran
heti 20 vagy tdbb 6raban végeznek informalis
gondozasi tevékenységet.

Egyéni, csaladi és kozosségi élet

® A korlatozo fogyatékossag vagy egészségi
allapot és a munkanélkiliség hatranyt jelentett az
onallésag, a méltosag- és tiszteletteljes
banasmad, a tarsadalmi tamogatas és a
tarsadalmi befogadas terén. A tarsadalmi
tdmogatas hianya szempontjabdl kockazati
tényez6 volt az idésebb kor, és ezen belll is
hangsulyosabban jelentkeztek az
egyenlétlenségek a 81 éves vagy annal idésebb
embereknél. A tarsadalmi kirekesztés
szempontjabdl 12 uniés orszagban volt kockazati
tényez6 az idésebb kor. A nem unids polgarok
nagyobb val6szinliséggel szamoltak be arrdl,
hogy érzésiik szerint méltésag és tisztelet nélkiil
bannak vellk, és hogy tarsadalmi szempontbol
kirekesztettnek érzik magukat.

® A szegényseég, az alacsony iskolazottsag és a
nem szakképzett vagy nem vezet6i foglalkozasi
csoportba tartozas nagyobb foku tarsadalmi
kirekeszt6édéssel parosult, csakugy mint a sajat
egészségi allapot rossz megitélése, az
Ozvegység és a tarsadalmi tamogatas hianya.

Szakpolitikai iranymutatasok

A tarsadalmi egyenl6tlenségek kezelése érdekében a
jolét tobbdimenzidés tényezbivel kapcsolatos
szempontokat hatékony allami beavatkozasoknak kell
kisérnitk. Az  allami  beavatkozasok nem
korlatozédhatnak egyes marginalis intézkedésekre,
hanem tagallami és uniés szintl, A&ltalanos
szakpolitikakba kell integralédniuk. Mivel sok
tagallamban nagy nyomas nehezedik a
koltségvetésre, az egyenléségi hatasvizsgalatok
hozzajarulhatnak annak biztositasahoz, hogy a
koltségvetési kiigazitasok ne roéjanak aranytalan
terhet a mar igy is leghatranyosabb helyzetben
lévékre.

Egészségiigy

A rossz egészségi allapotot meghataroz6 tarsadalmi
tényez6k, ezen belll a rossz mindéségl lakhatas, a
szegénység és az alacsony iskolazottsag kezelését
célz6 tébbdimenzios stratégiakat kell elfogadni. Mivel
egyes tagallamokban magas a munkanélkiliség, a
munkanélkuli emberek rossz mentélis egészségére
Odsszpontositod intézkedésekre is szikség van. Kulon
intézkedések szliikségesek a korlatozé
fogyatékossaggal vagy egészségi allapottal
rendelkez8, az idésebb és a munkanélkuli emberek
egeészségulgyi statuszaval kapcsolatos hianyossagok
kezelése, valamint a korlatozé fogyatékossaggal vagy
egészségi allapottal rendelkezdk egészségugyi
koltségekkel kapcsolatos nehézségeinek lekiizdése
érdekében.

Eletszinvonal

Fokozni kell az arra iranyul6 eréfeszitéseket, hogy az
egyenl6éséggel kapcsolatos szempontok bekertljenek
a szegénység 2020-ig torténd csokkentését célzo
szakpolitikai keretekbe. A nemek kozotti egyenléség
és a fogyatékossaggal ¢él6k egyenléségének
érvényesitése mellett a tartésan munkanélkiliek
sziikségleteivel is foglalkozni kell. A szakpolitikaknak
el kell ismernitk, hogy a munkanélkiliség idétartama
maga is a munkavallalas egyik legfébb akadalya. Ha a
j6 mindségl, elérhetd gyermekgondozas elérhetévé
valna a hatranyos helyzetli csoportok szamara, az
hozzajarulhatna ahhoz, hogy egyes akadalyok
elgorduljenek e csoportok munkaeré-piaci részvétele
eldl. A tartds apolas-gondozas szinvonalanak alacsony
besorolasa szakpolitikai kudarcra utal; a tisztességes
gondozasra a tarsadalombiztositas is lehetséges
modellt kinal.

Produktiv és értékelt tevékenységek

Olyan kozpolitikai keretekre van sziikség, amelyek
értékelik, elismerik és tamogatjak a nem fizetett
gondozok — példaul a nék, a korlatozo
fogyatékossaggal vagy egészségi allapottal
rendelkezOk és az id6sebb emberek — hozzajarulasat.
Hivatalosan fel kell mérni az informalis gondozék
kielégitetlen szikségleteit, és bdviteni kell a gondozas
és a munkavallalas 6sszeegyeztethet6sége terén a
nék szamara elérheté érdemi lehetéségeket.

Egyéni, csaladi és kozosségi élet

Olyan kozpolitikai keretekre van sziikség, amelyek
foglalkoznak a személyes valsag idején nyujtott
tarsadalmi tamogatas hianyaval kapcsolatban
felmeruld tarsadalmi egyenlétlenségekkel. Ezeknek a
kereteknek a kovetkezd csoportok szikségleteit és
élethelyzeteit kell feldlelnitik: az idésebb, kildnésen a
81 éves és annal idésebb emberek, az idés emberek
informalis gondozdi, az 6zvegyek, a munkanélkiliek
€s a nem unios polgarok.

Tovabbi informacié

A ,Quality of life in Europe: Social inequalities” (Az eurépai életminéség:

tarsadalmi egyenlétlenségek) cimi jelentés teljes szévege a
http://www.eurofound.europa.eu/publications/htmlfiles/ef1362.htm
weboldalon érhetd el.

Tovéabbi informéaciéért forduljon Hans Dubois kutatéhoz a
Hans.Dubois@eurofound.europa.eu cimen.
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