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»Begrebet »levevilkår« refererer generelt til de kår, mennesker

lever i … og som afspejles i deres indkomst og forbrugsmønstre.

»Livskvalitet« er et bredere begreb, der vedrører menneskers

almene velbefindende i samfundet.«

Overvågning af livskvaliteten i Europa, maj 2003.

HVAD er sammenhængen?
Den politiske fokusering på levevilkår blev øget
betydeligt i EU efter Maastricht-aftalen i 1992 med
Europa-Kommissionens hvidbøger om den europæiske
socialpolitik og om vækst, konkurrencedygtighed og
beskæftigelse samt meddelelsen om den social- og
arbejdsmarkedspolitiske dagsorden. I sine tidligere
undersøgelser har instituttet set nærmere på
arbejdsløshed og social integration, især med henblik på
genintegration af sårbare grupper på arbejdsmarkedet.

HVORFOR dette initiativ?
I den seneste tid har man undersøgt nye strategier til
overvågning af tendenser og ændringer i livskvaliteten i
EU og kandidatlandene. Instituttets arbejds-
miljøundersøgelser i 1990, 1995 og 2000 opfylder dette
behov på arbejdsmiljøområdet. Inden for arbejds-
markedsrelationer sørger Det Europæiske Observations-
organ for Arbejdsmarkedsrelationer for regelmæssig
rapportering. På denne baggrund konstaterede
instituttet et behov for flere sammenlignelige
oplysninger om levevilkår og lancerede derfor en ny
tværeuropæisk undersøgelse af »livskvalitet« i maj 2003.
Projektet vil tilvejebringe nye oplysninger og analyser
vedrørende levevilkårene og livskvaliteten i de i alt 28
EU- og kandidatlande. De første resultater, som vil blive
præsenteret ved udgangen af 2003, vil både være
baseret på undersøgelsesresultaterne og eksisterende
oplysninger fra en database over sammenlignelige
oplysninger for hele EU. Analyserne og rapporteringen
støttes af et ekspertnetværk i kandidatlandene.

HVILKEN fremgangsmåde har man
fulgt?

Instituttet rådførte sig i vidt omfang med de politiske
beslutningstagere, arbejdsmarkedets parter, de
offentlige myndigheder og ikke-statslige
organisationer, inden det udarbejdede en konceptuel
analyse af og ramme for overvågningen af levevilkår
og livskvalitet. Instituttet oprettede en database over
eksisterende oplysninger inden for området, som
bidrog til en første rapport, der beskrev de
nuværende levevilkår og livskvaliteten i EU. Den sidste
del af forberedelsesprocessen bestod i et forslag til
fremtidige aktiviteter, heriblandt henstillinger til, at
instituttet etablerer et forbedret overvågningssystem.

HVAD er målsætningerne?

At implementere et overvågningsværktøj til

at definere omfanget af de levevilkår, der er
relevante for instituttets opgave

at overvåge udviklingen på dette område

at vurdere nye spørgsmål inden for levevilkår

at opbygge en ressource, der kan levere data og
analyser om levevilkår til de politiske
beslutningstagere i EU.
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HVILKEN strategi benyttes?
Strategien er:

at fokusere på livskvalitet, først og fremmest i den
udstrækning det enkelte menneske skal nå sine
egne mål

at dokumentere ressourcer og, om muligt, de
vigtigste kendetegn for de forskellige livsdomæner i
folks hverdag

at måle ressourcer og levevilkår gennem objektive
indikatorer og subjektive vurderinger

at inddrage præferencer og holdninger

at dække både det samfundsmæssige og den
enkeltes velbefindende.

HVILKE er de centrale fokusområder?

områderne beskæftigelse og økonomiske
ressourcer, familie og medbestemmelse i
lokalsamfundet, sundhed og uddannelse

de indbyrdes forbindelser mellem disse områder,
navnlig arbejdsliv, familieliv og samfundsliv

tilrettelæggelse af arbejdstid og fritid som det
grundlæggende element i disse indbyrdes
forbindelser

kvaliteten af de sociale ydelser (især sundhed og
uddannelse), da det er de faktorer, der har størst
indflydelse på livskvaliteten.

Hovedformålet med overvågningen er at spore ændringer
på længere sigt, men for at forstå flerdimensionale
selvstændige enheder som levevilkår og livskvalitet er det
også nødvendigt at undersøge de indbyrdes forbindelser
mellem disse selvstændige enheder og mellem enhederne og
de eksterne faktorer. Denne opgave er vanskeligere end den
almindelige måling af tendenser inden for de enkelte
nøgleindikatorer. Strategien bør dog snarere være analytisk
end beskrivende, hvis den skal kunne informere de politiske
beslutningstagere effektivt.

HVORDAN ser det videre forløb ud?
De første resultater af den tværeuropæiske
undersøgelse af livskvalitet i 28 lande vil foreligge ved
udgangen af 2003. Instituttet kan således analysere og
rapportere om tendenserne inden for livskvalitet på et
sammenligneligt grundlag. Resultaterne vil også
bidrage til at identificere nye spørgsmål og
interesseområder. Instituttet vil anvende analyserne af
de nye undersøgelsesresultater og de eksisterende
oplysninger andetsteds fra til at behandle politiske
nøglespørgsmål i en række analytiske rapporter.
Oplysningerne og rapporterne vil udgøre grundlaget
for overvågningen af forandringer i de kommende år og
vil give EU’s politiske beslutningstagere en solid basis til
at fremme forbedringen af levevilkårene og
livskvaliteten i Europa i de kommende år.

Monitoring quality of life in Europe (rapport)
www.eurofound.eu.int/publications/EF02108.htm

Illustrative report on quality of life in Europe
www.eurofound.eu.int/living/living.htm

Yderligere oplysninger
Teresa Renehan — Informationskontaktperson, ter@eurofound.eu.int

Instituttets arbejde med beslægtede spørgsmål:

Access to employment for vulnerable groups, Foundation paper No 2
www.eurofound.eu.int/publications/EF0244.htm

Integrated approaches to active welfare and employment policies
www.eurofound.eu.int/living/welfare.htm

Third European working conditions survey
www.eurofound.eu.int/working/surveys.htm

Illness, disability and social inclusion
www.eurofound.eu.int/publications/EF0332.htm (informationsblad)
www.eurofound.eu.int/publications/EF0335.htm (rapport)

Quality in social public services (onlinebog med eksempler fra
virkeligheden)
www.eurofound.eu.int/living/social.htm

Active citizenship and community involvement
www.eurofound.eu.int/living/active.htm

Towards a sustainable corporate social responsibility
www.eurofound.eu.int/transversal/csr_report.htm

Employment in household services
www.eurofound.eu.int/living/emp_hholdserv.htm
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Kilde: Foundation Employment options of the future survey, 1997.
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