
Övervakning av livskvaliteten
i Europa

informationsblad

”Begreppet ’levnadsvillkor’ avser i allmänhet de förhållanden under

vilka människor dagligen lever (…) och kommer till uttryck i inkomst-

och konsumtionsmönster. ’Livskvalitet’ är ett vidare begrepp och syftar

på människornas allmänna välbefinnande i ett samhälle.”

Ur ”Monitoring quality of life in Europe”, maj 2003.

VILKET är sammanhanget?
Efter Maastrichtavtalet 1992 har EU-politikens fokus på
levnadsvillkor ökat avsevärt, med tillkomsten av Europeiska
kommissionens vitböcker om europeisk arbetsmarknads-
och socialpolitik och om tillväxt, konkurrenskraft och syssel-
sättning samt meddelandet om den socialpolitiska dag-
ordningen. I fondens tidigare forskningsarbeten har man
undersökt frågor avseende arbetslöshet och social
utslagning, i synnerhet med utgångspunkt i att få utsatta
grupper att återkomma till arbetsmarknaden.

VARFÖR detta initiativ?
I senare tids arbeten har man undersökt nya strategier för
att övervaka utvecklingen av och förändringarna i livs-
kvaliteten i EU och kandidatländerna. Fondens arbetsvill-
korsundersökningar från 1990, 1995 och 2000 svarar mot
detta behov på området arbetsvillkor. På arbets-
marknadsområdet kommer det regelbundet rapporter från
Europeiska observationsorganet för arbetsmarknads-
relationer. Mot bakgrund av detta såg fonden ett behov av
att få ytterligare jämförbara uppgifter på området
levnadsvillkor och satte igång en ny alleuropeisk
undersökning om livskvalitet i maj 2003. Detta projekt
kommer att resultera i nya uppgifter om och en ny analys
av levnadsvillkoren och livskvaliteten i de 28 EU- och
kandidatländerna. De första resultaten skall läggas fram i
slutet av 2003 och kommer att bygga på slutsatserna från
undersökningen och på den information som finns i en
databas med jämförbara EU-uppgifter. Undersökningen
och rapporteringen görs under medverkan av ett nätverk
av experter i kandidatländerna.

VILKET var tillvägagångssättet?

Fonden samrådde i stor utsträckning med politiska
beslutsfattare, arbetsmarknadens parter, offentliga
myndigheter och icke-statliga organisationer innan den
lade fram en begreppsanalys och en begreppsram för
övervakningen av levnadsvillkor och livskvalitet. Den
upprättade en databas för befintliga uppgifter på detta
område, som bidrog till att man kunde utarbeta en
första rapport som beskrev den aktuella situationen
beträffande levnadsvillkor och livskvalitet i hela EU. Det
förberedande arbetet avslutades med ett förslag till
framtida aktiviteter, med rekommendationer för att
skapa ett förbättrat övervakningssystem för fonden.

VILKA är målen?

Att införa ett övervakningsverktyg för att

fastställa den omfattning av levnadsvillkoren som
motsvarar fondens uppdrag,

övervaka utvecklingen på detta område,

bedöma nya frågor och uppkommande problem i
samband med levnadsvillkor,

utveckla ett hjälpmedel som kan förse politiska
beslutsfattare i EU med uppgifter och
undersökningar om levnadsvillkor.
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VILKEN är strategin?
Att fokusera på livskvalitet, främst vad gäller
möjligheterna för enskilda att uppnå sina mål.

Att dokumentera resurser och, om möjligt, de
viktigaste faktorerna för de livsområden där
människorna verkar.

Att mäta resurser och levnadsvillkor med hjälp av
målindikatorer och subjektiva bedömningar.

Att ta med preferenser och attityder.

Att täcka in både samhälleligt och individuellt
välbefinnande.

VAD är det centrala?

Områdena sysselsättning och ekonomiska resurser,
familje- och samhällsengagemang, hälsa och
utbildning.

De inbördes sambanden mellan dessa områden, i
synnerhet mellan arbets-, familje- och samhällsliv.

Tidsanvändningen som en viktig aspekt på dessa
inbördes samband.

Kvaliteten på de sociala tjänsterna (i synnerhet
hälsovård och utbildning) som den faktor som mest
inverkar på livskvaliteten.

Att se förändringar över tiden är det centrala i övervakningen,
men för att förstå flerdimensionella begrepp som levnadsvillkor
och livskvalitet är det också nödvändigt att undersöka
sambanden mellan de olika dimensionerna, liksom
sambanden mellan dessa och yttre faktorer. Detta är en
mycket mer komplicerad uppgift än den regelbundna
mätningen av utvecklingen med ledning av nyckel-
indikatorerna. Viktigt är emellertid att ha ett analytiskt
snarare än ett beskrivande tillvägagångssätt, om målet är att
informera politiska beslutsfattare på ett effektivt sätt.

VAD händer sedan?
De första resultaten från den alleuropeiska under-
sökningen (omfattande 28 länder) om livskvalitetsfrågor
kommer att offentliggöras i slutet av 2003. Fonden
kommer då att kunna analysera och rapportera om
utvecklingen på området livskvalitet på grundval av
jämförbara uppgifter. Nya frågor och problemområden
bör också kunna fastställas. Genom att analysera de nya
undersökningsresultaten och befintliga uppgifter från
annat håll kommer fonden att kunna behandla viktiga
politiska frågor i en rad analytiska rapporter. Uppgifterna
och rapporterna kommer att ligga till grund för
övervakningen av förändringar under de närmaste åren
och kommer att användas för att ge EU:s politiska
beslutsfattare en fast grund för att främja förbättringar i
levnadsvillkor och livskvalitet i Europa under de
kommande åren.

Monitoring quality of life in Europe (rapport)
www.eurofound.eu.int/publications/EF02108.htm

Illustrative report on quality of life in Europe
www.eurofound.eu.int/living/living.htm

Ytterligare upplysningar
Teresa Renehan, informationssamordnare, på ter@eurofound.eu.int

Fondens arbete om liknande frågor:

Access to employment for vulnerable groups, Foundation paper No. 2
www.eurofound.eu.int/publications/EF0244.htm

Integrated approaches to active welfare and employment policies
www.eurofound.eu.int/living/welfare.htm

Third European working conditions survey
www.eurofound.eu.int/working/surveys.htm

Illness, disability and social inclusion
www.eurofound.eu.int/publications/EF0332.htm (informationsblad)
www.eurofound.eu.int/publications/EF0335.htm (rapport)

Quality in social public services (onlinebok med exempel)
www.eurofound.eu.int/living/social.htm

Active citizenship and community involvement
www.eurofound.eu.int/living/active.htm

Towards a sustainable corporate social responsibility
www.eurofound.eu.int/transversal/csr_report.htm

Employment in household services
www.eurofound.eu.int/living/emp_hholdserv.htm
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Personer (16–64 år) som har omsorg om en annan vuxen i sitt hem,
EU och Norge (%)

Källa: Foundation Employment options of the future survey, 1997.
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