
Il-Fondazzjoni Ewropea ghat-Titjib tal-Kondizzjonijiet ta’ l-Ghixien u tax-Xoghol- - -

L-Impjieg u d-di∆abilità: 
Strate¿iji g¢ar-ritorn g¢ax-xog¢ol 

folja ta’ informazzjoni

'“Il-Kunsill ta’ l-Unjoni Ewropea...isejja¢ lill-Istati Membri u lill-
Kummissjoni, …sabiex ikomplu bl-isforzi tag¢hom u jne¢¢u l-ostakoli
g¢all-integrazzjoni u g¢all-parteƒipazzjoni ta’ persuni b’di∆abilitajiet fis-
suq tax-xog¢ol…”

Ir-Ri∆oluzzjoni tal-Kunsill Ewropew dwar il-promozzjoni ta’ l-impjieg u ta’ l-integrazzjoni
soƒjali ta’ persuni b’di∆abilitajiet, il-15 ta’ Lulju 2003. 

X’INHU l-kuntest?
Il-kaw∆i tan-nuqqas ta’ impjieg u ta’ l-esklu∆joni mill-post
tax-xog¢ol huma diversi, i∆da f’dawn l-a¢¢ar snin, il-
mard kroniku u d-di∆abilità ¿ew ikkunsidrati b¢ala fatturi
prinƒipali. Numru ta’ xejriet u ta’ bidliet soƒjali, mhux l-
inqas l-anzjanità tal-forza tax-xog¢ol Ewropea, iffukaw
fuq l-attenzjoni dejjem tikber dwar mi∆uri sabiex persuni
b’mard kroniku u b’di∆abilità jin∆ammu f’impjieg.

Il-kwistjoni ta’ kif persuni b’mard kroniku ¿ew esklu∆i mill-
post tax-xog¢ol hija wa¢da kumplessa u wa¢da li
g¢adha relattivament ftit mifhuma. Madankollu, f’¢afna
Stati Membri, in-numru ta’ persuni li jirƒievu benefiƒƒji ta’
di∆abilità jew li jitilqu mix-xog¢ol b’mod permanenti
min¢abba ra¿unijiet ta’ sa¢¢a huwa og¢la min-numru ta’
persuni li m’g¢andhomx impjieg g¢al ra¿unijiet o¢ra. 

Il-biƒƒa l-kbira tal-persuni li jitilqu mix-xog¢ol min¢abba
mard jew di∆abilità ltaqg¢u ma’ din il-problema tul il-¢ajja
tag¢hom fuq ix-xog¢ol. Minkejja li f’¢afna pajji∆i hemm
interess dejjem jikber kemm f’livell ta’ l-UE kif ukoll f’livell
nazzjonali, it-tag¢rif dwar it-tipi ta’ mi∆uri li jistg¢u
jittie¢du u kemm dawn jistg¢u jkunu effettivi sabiex
jinkora¿¿ixxu ∆-∆amma fl-impjieg ta’ persuni b’mard
kroniku jew b’di∆abilità, g¢adu limitat.

G£ALIEX din ir-riƒerka?
Il-post tax-xog¢ol huwa rikonoxxut b¢ala l-ambjent
prinƒipali g¢all-promozzjoni ta’ l-inklu∆joni soƒjali. L-
Aƒƒess g¢all-impjieg huwa assoƒjat ma’ livelli og¢la
ta’ d¢ul finanzjarju, awtonomija, sa¢¢a u ¿id u g¢aqda
soƒjali. Il-mard kroniku jew id-di∆abilità jistg¢u jbiddlu
l-possibbiltajiet g¢all-impjieg, u dan jista’ jwassal g¢al
spirali ta’ spejje∆ dejjem akbar g¢all-individwu u l-
familja tieg¢u, g¢all-post tax-xog¢ol u g¢as-soƒjetà in
¿enerali. 

Il-miri prinƒipali tar-rapport tal-Fondazzjoni dwar l-
impjieg u d-di∆abilità huma li jin¢oloq pont sabiex
jimtela l-vojt e∆istenti fit-tag¢rif u li ji¿i m¢ajjar dibattitu
fost il-partijiet ma¿¿uri interessati dwar din il-kwistjoni
importanti. Ir-rapport jiddeskrivi inizjattivi li qeg¢din
ise¢¢u f’seba’ Stati Membri g¢as-sostenn ta’ l-impjieg
ta’ persuni b’mard kroniku. Jipproponi mudell ¿did
sabiex tinftiehem in-natura tal-problema, sabiex
i¢e¿¿e¿ twe¿ibiet iktar f’waqthom u iktar approprjati. 

L-istudju janalizza inizjattivi attwali ta’ politika u
le¿islazzjoni f’dan il-qasam, u jidentifika prattika tajba
fil-livell tal-kumpannija. Huwa jis¢aq fuq id-
distribuzzjoni ta’ implikazzjonijiet ta’ spejje∆ u ta’
benefiƒƒji ta’ mi∆uri ta’ politika bejn il-partijiet ewlenin
interessati. Fl-a¢¢ar, iressaq rakkomandazzjonijiet
g¢al azzjonijiet speƒifiƒi li jistg¢u jittie¢du g¢all-
promozzjoni ta’ l-inklu∆joni soƒjali permezz ta’ l-
impjieg ta’ persuni b’mard kroniku jew b’di∆abilità.
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X’INHUMA r-ri∆ultati?

In-natura tal-problema

In-numru ta’ persuni li jitolbu pagamenti g¢al di∆abilità
g¢al ∆mien twil qieg¢ed ji∆died f’¢afna pajji∆i, u jaqbe∆
l-10% tal-forza tax-xog¢ol f’xi Stati Membri. 

Hemm provi li r-rati g¢olja ta’ rtirar kmieni mix-xog¢ol
huma fil-biƒƒa l-kbira tag¢hom ikkaw∆ati mill-mard.

In-natura tal-mard li jikkaw∆a rtirar kmieni u talbiet
dejjem ji∆diedu g¢al di∆abilità qieg¢da tinbidel:
problemi relatati ma’ l-istress u ta’ sa¢¢a mentali huma
fil-pre∆ent dejjem iktar komuni meta pparagunati ma’
inƒidenti u korrimenti relatati max-xog¢ol.

Min¢abba l-fatt li l-biƒƒa l-kbira tal-persuni bi problemi
ta’ sa¢¢a li j∆ommuhom milli ja¢dmu, ∆viluppaw din il-
kundizzjoni waqt ix-xog¢ol – u mhux min¢abba kaw∆i
fuq ix-xog¢ol - l-iskema tas-sistemi g¢al meta wie¢ed
jer¿a’ lura x-xog¢ol hija ¢afna drabi inadegwata.  

Il-proƒess ta’ esklu∆joni

It-triq lejn l-esklu∆joni mill-post tax-xog¢ol tibda meta
l-marda l-ewwel tibda teffettwa l-kapaƒità ta’ impjegat
fix-xog¢ol tieg¢u. F’dan il-punt hija kruƒjali reazzjoni
f’waqtha u approprjata. 

Fil-ka∆ li ma jitti¢dux il-mi∆uri t-tajba, jista’ jsegwi
perjodu esti∆ ta’ sick leave. Il-¢addiema li huma l-
aktar imda¢¢la fi∆-∆mien, ¢addiema b’mard kroniku u
partikolarment in-nisa huma dawk li x’aktarx jibqg¢u
ming¢ajr xog¢ol b¢ala ri∆ultat ta’ assenza g¢al ∆mien
twil. 

Huwa fatt mag¢ruf li 80% ta’ dawk li huma assenti
g¢al sitt ¿img¢at jew iktar, ikunu je¢tie¿u xi
assistenza meta jer¿g¢u lura g¢ax-xog¢ol.

Il-probabbiltà li wie¢ed jer¿a’ lura g¢ax-xog¢ol hija
inqas minn 50% g¢al dawk li huma assenti bejn tlieta
sa sitt xhur, u biss 20% g¢al dawk li huma assenti
g¢al iktar minn 12-il xahar. 

Fatturi relatati mal-post tax-xog¢ol, b¢al nuqqas ta’
kuntatt mal-post tax-xog¢ol tul il-perjodu ta’ mistrie¢,
nuqqas ta’ proƒeduri g¢all-¿estjoni tad-di∆abilità u l-
kultura tal-kumpannija, jistg¢u kollha jikkontribwixxu
g¢all-probabbiltà li xi ¢add jonqos li jer¿a’ lura g¢ax-
xog¢ol. 

L-integrazzjoni mill-¿did fil-proƒess tax-xog¢ol
¿eneralment tinvolvi numru ta’ partijiet interessati,
b¢all-¢addiem, il-familja, il-persuna li timpjega, it-tabib,
u l-persunal tas-sa¢¢a fuq ix-xog¢ol u ta’ RU. Ir-rwoli
u s-sistemi ta’ sostenn tag¢hom huma kruƒjali sabiex
il-¢addiem ji¿i ggwidat lejn il-mixja lura g¢ax-xog¢ol.
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Inizjattiva ta’ evalwazzjoni

Bi prova sabiex ji¿i identifikat il-vojt f’dispo∆izzjonijiet
attwali u sabiex ti¿i identifikata l-¢tie¿a g¢al
razzjonalizzazzjoni, integrazzjoni jew emendi, il-pro¿ett
tal-Fondazzjoni ∆viluppa mezzi ta’ evalwazzjoni. Hu jis¢aq
fuq diversi aspetti li g¢andhom x’jaqsmu mal-¿estjoni ta’
mard kroniku u di∆abilità tul il-¢ajja tax-xog¢ol, b¢al:

il-¢tie¿a g¢al bidla f’sistemi ta’ sigurtà soƒjali;

l-importanza ta’ min jipprovdi fondi g¢al di∆abilità
g¢al ∆mien twil;

ir-responsabbiltajiet tal-partijiet differenti involuti fl-
assigurazzjoni ta’ ritorn g¢ax-xog¢ol, u fil-
provvediment ta’ inƒentivi;

il-kumplessità ta’ sistemi u ta’ problemi
f’koordinazzjoni bejn a¿enziji rilevanti;

il-¢tie¿a sabiex jitjieb l-aƒƒess g¢al servizzi u benefiƒƒji.

X’JONQOS issa?
Ir-rakkomandazzjonijiet tar-rapport huma indirizzati lejn
tliet partijiet prinƒipali: persuni responsabbli mid-
deƒi∆jonijiet, min jipprovdi s-servizz u kumpanniji. Il-
persuni responsabbli mid-deƒi∆jonijiet huma m¢e¿¿a
sabiex jadottaw approƒƒ iktar proattiv u integrat, sistemi ta’
razzjonalizzazzjoni u aƒƒess g¢all-benfiƒƒji u servizzi
g¢all-utenti. G¢andu jkun hemm stennija espliƒita ta’ ritorn
g¢ax-xog¢ol. G¢andhom jittie¢du azzjonijiet sabiex ji¿u
speƒifikati r-responsabbiltajiet, u sabiex jissa¢¢u r-rabtiet
bejn il-post tax-xog¢ol, l-impjegati u dawk li jipprovdu s-
servizz. Il-¿bir ta’ l-informazzjoni g¢andu jitjieb.

Dawk li jipprovdu s-servizz g¢andhom jadottaw approƒƒ
iktar koordinat, biex b’hekk jissa¢¢u r-rabtiet ma’ postijiet
tax-xog¢ol. G¢andhom jadottaw approƒƒ ta’ ¿estjoni tad-
di∆abilità iktar proattiv mill-mudelli attwali ta’ intervenzjoni,
u dan je¢tie¿ it-titjib ta’ livelli ta’ kapaƒitajiet professjonali. 

Ikun l-a¢jar jekk il-kumpanniji jintervjenu kmieni u
jag¢mlu l-a¿¿ustamenti approprjati g¢all-postijiet tax-
xog¢ol, g¢all-makkinarju u g¢all-prattiii tax-xog¢ol
sabiex ir-ritorn g¢ax-xog¢ol ta’ l-impjegat ikun iktar faƒli.
G¢andhom jadottaw b’mod attiv il-politika u l-prattika tal-
¿estjoni tad-di∆abilità.  

Test s¢i¢ 
http://www.eurofound.eu.int/living/illness_disability.htm

Aktar Informazzjoni  
Teresa Renehan at ter@eurofound.eu.int

Xog¢ol tal-Fondazzjoni dwar kwistjonijiet relatati
Il-mard, id-di∆abilità u l-inklu∆joni soƒjali (rapport)
http://www.eurofound.eu.int/publications/EF0335.htm 

Il-mard u l-impieg: i∆-∆amma tar-rabta max-xog¢ol (rapport tal-konferenzi)
http://www.eurofound.eu.int/publications/EF0474.htm 

L-aƒƒess g¢all-impieg g¢al gruppi vulnerabbli (Karta tal-Fondazzjoni)
http://www.eurofound.eu.int/publications/EF0244.htm 

Approƒƒi integrati g¢al benessri attiv u politiki ta’ l-impieg
http://www.eurofound.eu.int/publications/EF0204.htm 

Il-promozzjoni tas-sa¢¢a fuq il-post tax-xog¢ol fl-Ewropa
http://www.eurofound.eu.int/publications/EF9724.htm 

Approƒƒi ¿odda g¢at-titjib tas-sa¢¢a ta’ forza tax-xog¢ol li qieg¢da tinbidel
http://www.eurofound.eu.int/publications/EF9942.htm 

L-impjieg ta’ persuni b’di∆abilitajiet f’SMEs
http://www.eurofound.eu.int/publications/EF9810.htm 

Il-kwalità tal-¢ajja fl-Ewropa
http://www.eurofound.eu.int/living/qual_life/index.htm

Il-Fondazzjoni Ewropea g¢at-Titjib tal-Kondizzjonijiet ta’ l-G¢ixien u tax-Xog¢ol 
Wyattville Road, Loughlinstown, Dublin 18, l-Irlanda
Telefon: (+353 1) 204 21 00   Email: postmaster@eurofound.eu.int  
Sit ta’ l-internet: www.eurofound.eu.int


